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Alzheimer:

una patologia
familiare

Presso:

Sala Consiliare del Comune di
San Maurizio d’Opaglio

La patologia dell’Alzheimer porta la persona ad avere
costantemente e progressivamente bisogno di assi-
stenza, soprattutto da parte dei famigliari che si pren-
dono cura di lui e questo suscita reazioni emotive in-
tense. E’ sulla famiglia che grava gran parte del peso
assistenziale di questi malati; infatti chi si trova ad
assistere il malato puo andare incontro a conflitti,
sensi di colpa, aggressivita, ansia e disperazione. Si
ha la sensazione di dover gestire un lutto interminabi-
le, in cui il malato se ne va giorno dopo giorno; per
cui spesso il care-giver soffre di solitudine e si trova
in balia di sentimenti non faciimente comunicabili.

La serata sara dedicata ad affrontare questi temi per
migliorare la qualita della vita di chi si prende cura

del malato e del malato stesso.

Conduttrici della serata:

Dott.ssa Valentina Cerri Psicologa
Dott.ssa Romina Vicario Psicologa
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